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Circolare n. 129
Messina, 1 aprile 2025
A tutto il personale docente

Ai genitori degli alunni della
Scuola Secondaria di primo grado
Al Direttore SGA

Al sito web

OGGETTO: Incontri Educazione Alimentare

Si comunica che nell'ambito del progetto di Educazione Alimentare, gli alunni delle varie classi incontreranno
la dott.ssa Noemi Vacirca Dietista ASP Messina che porta avanti il Progetto FED (Formazione, Educazione, Dieta): “ L'
isola della biodiversita: viaggio virtuale ed esperienziale attraverso le tipicita salutistiche siciliane” promosso dall’ASP.
La dottoressa si intratterra per circa novanta minuti con gli alunni (due classi per volta) nell'androne del plesso
centrale e direttamente in aula al plesso Santa Lucia, per approfondire e riflettere insieme su “Dieta Mediterranea
e sani stili di vita”.
E richiesto agli alunni di portare alcune etichette di prodotti alimentari vari.
La dottoressa inoltre cogliera I'opportunita per continuare I'attivita anche durante il servizio di refezione.
Di seguito é riportato il calendario degli incontri:
Martedi 8 aprile, secondaria plesso Contesse CEP
e 8:30 classilDe?2D
e 10:00 classi2Ce 1E
e 11:30 classilCe2E
e 13:00. Classi3Ce3D
Martedi 15 aprile, secondaria plesso Santa Lucia sopra Contesse
e 11:30. ClassilAe2A
e 13:00. Classi3Ae 3B

Si prega di dare massima diffusione ai genitori degli alunni coinvolti.

Il Dirigente Scolastico
Angelo Cavallaro



